
医療脱毛ぶっちゃけアンケート

実施日1: 2023年11月1日〜11月11日
実施日2: 2024年3月1日〜3月13日
対象者: 18歳～60代の女性で【医療脱毛】の【全身脱毛】を
契約＆施術した経験のある方

1. 年齢をご回
答ください。

2. 全身脱毛を契約し、施術を受けたク
リニックをご回答ください。 3. ②のクリニックを「選んだ理由」と、「実際に通ってみてどうだったか」をご回答ください。

4. ③でご回答いただいたクリ
ニックの評価を、5点満点（小
数第1位まで）でご回答くださ
い。

5. 現在は医療脱毛
に通っている途中で
すか？施術完了済
みですか？

全身の医療脱
毛を完了して、
後悔しています
か？ ⑥の回答の理由を具体的に教えてください。

医療脱毛の施術は何回受けま
したか？「全身」「顔」「VIO」「そ
の他の部位」で回数が異なる方
は、それぞれお答えください。

施術を完了して
からどれくらい
経過しています
か？ 施術完了後、現在のムダ毛の状態はいかがですか？

11. 医療脱毛に
かかった費用
の総額はいくら
ですか？

12. ⑪の価格は高いor妥当or安いどのように感じますか？理由も併せてお答えく
ださい。

13. 脱毛の施術中、とくに痛みを感じた部位を教えてください。また、どのように痛かったかも
教えてください。 14. 医療脱毛を検討している方にアドバイスがあれば、ご入力ください。

34 エミナルクリニック

毛深い事で悩んでおり初めは自分でケアしていたが痛みで続かなかったのでクリニックを探す事にした。選ん
だ理由はネットのオススメで出てきたので選びました。脱毛は怖かったですが丁寧な対応と施術をして貰い満
足しています。 5 2

契約回数分す
べて施術済み 4 後悔していない

後悔したかしていないかで言ったら後悔はしてない。毛深い方なので完
全にとは言えなけれど腕や足の毛がかなり薄くなった。自分でやると細
めにやらないとすぐに伸びるから長続きしなかったけど施術後は毛穴が
目立たなくなり夏服がきやすくなった。 全身５回 １年と半年

完全に生えてこなくなったとは言えないが、毛の量は減ったと思う特に足の方はあまりム
ダ毛を気にならなくなった。 2 10万～15万円

安いとは思わないけれど結果には満足している。ただ次受けるとしたらもう少し安
いクリックを探してあればそちらで受けると思う。 腕の施術が痛かったので麻酔をお願いしてからは痛みは感じなくなった。

値段の事もあるし安易に進める事はできないが、毛深いなど悩みがある人は一度は
やってみても良いとは思った。

35 エミナルクリニック天王寺

口コミが非常に良く、私の友人も通っていたのでエミナルクリニックを選びました。実際に通ってみて感じたの
は、5回目ぐらいから毛が生えてこないようになり、口コミや評判通りの結果でした。コストに見合っているとは思
いますし、かなり満足です。 4.9 2

契約回数分す
べて施術済み 4 後悔していない

自分が今までシェービングで処理していたところが、完全にではないがほ
とんどなくなったのでかなり結果に満足している。施術前に比べると
シェービングする間隔も1ヶ月に一回ほどにまで抑えられることができ、全
く後悔していません 全身6回、顔6回、VIO4回 1年

足や腕などはほとんどムダ毛は生えてきません。あっても1っヶ月に一度剃るかそらない
か程度で、ほとんどムダ毛は発生していません。VIOに関しては、全くムダ毛は生えてこ
ないので、もう剃ってすらいません。 4 20万～25万円

全身にVIO、顔つきでこの費用ならまあ納得できる値段で、他にも安いクリニックは
あったが、口コミや評判を重視したので妥当だと感じる。 VIOは痛みが強かった。ただ対処法などはなく、頑張って耐えていた。 価格よりも、口コミや評判を意識すべし。

32 エミナルクリニック

全身脱毛+VIO脱毛5回が76,000円と、とにかく安さを重視したかったからです。最低価格であっても安いところ
が良かったので。通ってみて、自分は毛が濃いのか思ったほどの効果はなかなか得られないのだとわかりまし
た。 4 1 通っている途中 4 後悔していない 2 10万～15万円

安月給の私の感覚としては高いですが、全身脱毛、それも医療脱毛であれば一般
的な価格ではないかと思います。他と比較して相場通りなので。 お腹です。皮ふが柔らかいからか、輪ゴムを弾くような痛みがありました。 お金はかかるが時短になる。

31 エミナルクリニック

選んだ理由は口コミが良かったからです。友人も行っていたので安心して始めることが出来ました。また、通っ
てみて皮膚へのダメージも少ない感じがして肌が綺麗になりました。除毛しなくて良くなり肌の調子も整えられ
て良かったです。 4.5 1 通っている途中 4 後悔していない

後悔はしていません。脱毛をなければ毎回除毛をすることになり肌への
負担も大きく手間もかかってしまっていたので良かったと思っています。
肌もツルツルしていてワントーン明るくなったよう感じ、肌に自信が持てる
ようになりました。 全身1回 2 10万～15万円

医療脱毛となるにでサロンとは違い、全身が綺麗になるので先行投資としては妥
当な値段であると思っています。 脇、Ｖラインに意味を強く感じましたが、我慢できる程度ではあります。 綺麗になるための第1歩で、良い投資と思っています。

29 エミナルクリニック

①選んだ理由：通いやすさと料金。居住区からも勤務先からも近い場所にあったので、通いやすいと思った為。
また、料金が自分の許容範囲内であった為。 ②実際に通ってみて：料金は問題なし。通いやすさとしては、クリ
ニックの最寄り駅へは問題なかったが、駅からクリニックまでの徒歩の距離が思ったよりあったので、許容範囲
内ではあるが理想の通いやすさではなかった。 4.5 2

契約回数分す
べて施術済み 3

どちらかという
と後悔していな
い

どちらかというと後悔していない。元々ムダ毛が目立ち、2日に1回くらい
はシェービングをしないと心配なくらいでしたが、施術後は1週間くらい剃
らなくても気にならないくらいにはなった。脇やVIOはまだ気になる箇所で
はあるが、施術前よりは明らかに量が減ったので、手入れも比較的楽に
なったのでやってよかったと思う。 全身5回 1年程

ムダ毛0にはなっていない。腕や脚はあまり気にならなくなったので、処理頻度は「気に
なってきたら（月に1回くらい）」。脇やVIOはまだ結構生えてくるので、処理頻度は、脇は
4,5日に1回（夏期）、VIOは2,3週間に1回くらい処理をしている。 3 15万～20万円

決して安い額ではないが、施術の効果はちゃんと感じられたので、妥当ではあると
思った。また、ほかのクリニックと比べたら、全身脱毛の値段にしては安い方では
あると思う。

脇、VIO→皮膚が薄く敏感なところだからか、汗だくになるくらい痛かった。麻酔をするほどで
はなかったが、大抵の人が痛がる箇所のためか、スタッフの方が気にして声を掛けてくれた
り、休み休み施術をして下さったので安心だった。

大抵のクリニックが無料カウンセリングをやっているはずなので、決めてしまう前に行く
ことをお勧めします。また、痛みに弱くても、部分麻酔などの処置もあると思うので、カウ
ンセリング時に聞いておくと良いと思います。

29 エミナルクリニック

もともと恋肌に通っていて、通っていた店舗がクリニックに変わると連絡があり、切り替える場合は安くで通える
と連絡があったため。お得に感じたが、結局もとの光脱毛でも十分だったのではないかと感じる。少し後悔し
た。 3.8 2

契約回数分す
べて施術済み 2

どちらかという
と後悔している

足に生まれつきのアザがあり、カウンセリングの時はそれでも大丈夫と
言われたが、結局施術の時にアザはテープで隠さなければいけないと言
われた。アザの周り以外は綺麗になったが、アザの周りは変わらず生え
るので定期的な自己処理が必要なため。 全身5回 半年

光脱毛も10回ほど行っていたため、ほぼ生えてこなくなった。全く生えないわけではない
が、目立たない状態。あざ周りは変わらず生えている。 2 10万～15万円

5～10万でしたが選択肢になかったので10万～としています。あまり満足いく結果
ではなかったので、体感としては高かったです。 自分が痛みに強いのか、あまり強く痛みを感じたことはなかった。強いて言えばVIO

カウンセリングの時に疑問点はしっかり潰しておくべき。友達が通っていたところは回数
終了前に潰れてしまった、ということがあったので、ある程度人気のところがいいかも
…？

26 エミナルクリニック

私の生活圏内にクリニックがあるので、通いやすいと思い、エミナルクリニックに決めました。何度も通う必要が
あるので、通いやすさを重視して選んでよかったと思います。痛みは我慢できる程度だったので、安心して照射
してもらえました。 4.8 1 通っている途中 2 10万～15万円

安い方だと思います。全身＋VIOの脱毛をしていますが、ほかのクリニックだともっ
と高いところもあるので、コスパが良い方だと思います。

VIOは痛みを感じました。はじかれたような痛みが一瞬走るような感覚でした。ただ、ほかの部
位はあまり痛くありませんでした。 通いやすさはモチベーションを保つうえで重要なので、重視して選ぶとよいと思います。

18 エミナルクリニック

医療脱毛と美容脱毛で迷っていた時に、ウェブで調べてオススメランキングで3位以内に入っていて、費用も他
のクリニックに比べると安めだったから。スタッフさんの対応も良く、効果も早めに出ていてとても嬉しく思いまし
た。 5 1 通っている途中 4 20万～25万円

全身、顔、VIO込みの5回の契約で21万でした。他のクリニックと比べても比較的
安い方で嬉しかったです。 胸と、鼻、口周り 施術を受けたあとに保証がある所にした方がいいと思います。

31 エミナルクリニック

効果が出やすいという話しを友達から聞いたので、脱毛をするなら医療脱毛が良かったため、医療脱毛が出来
るクリニックを探していたところ、大手でお手頃な価格で脱毛が出来るエミナルクリニックを発見。説明を聞きに
行き、プランも施術内容も良かったので通うことに決めた。実際に行ってみて、クリニック自体が綺麗だし、丁寧
に施術してくれ良かったと思う。比較的予約も取りやすくて良い。 4.5 1 通っている途中 5 25万～30万円

永久脱毛だということを思ったら妥当な金額だと思う。他のところと比べても金額は
たいして変わらないと思う。 脇が特に痛かった。ピリッと火傷するような痛みがあった。

痛みを伴うが、痛いことを伝えると照射を弱くしてくれたりするので痛みの心配はそれほ
どしなくて良いと思う。

27 エミナルクリニック

クリニックを選んだ理由は、医療脱毛が良くて調べてみると住んでる地域に分割で支払う時に安い金か額で通
えるという広告を見てクリニックを選びました。通ってみて、清潔で綺麗な店内で施術も早く丁寧でこのクリニッ
クにして良かったと思った。 4 1 通っている途中 5 25万～30万円

価格は少し高いと感じるが、医療脱毛なので仕方ないのかなと思う。顔込みでの
施術ですが、目の上など施術しない箇所があり、手入れをもっと楽にしたいのであ
れば別のクリニックに通わないと行けないのかと思うと余計高く感じる。

脇。耳元に近く焼けてる音が聞こえ余計怖く感じ、部分によってはバチッと我慢出来ないほど
の痛みがあった。

医療脱毛は医者もいるので安心して通えると思います。脱毛は痛いと聞きますが、痛い
と感じる箇所は少く我慢出来ないほどでは無いですし、思ったほど痛くないと感じます。
施術途中ですが、邪魔だった毛がスルスル抜けていくのが1つの楽しみになりました！

23 エミナルクリニック

友人に勧められ、カウンセリングに行ってみたところ、とても対応がよく、疑問に思った点も真剣に答えてくださ
り、安心感があった。実際通ってみたら、担当の方みなさん対応が良く、声掛けを常にしながらしていただけた
ので、とてもよかった。 4.6 1 通っている途中 7 40万～50万円

妥当だと思う。エステ脱毛の体験も行ったが、同じ額くらいで、通い放題という利点
はあったが、医療脱毛は同等の値段で高度な施術を受けれるから妥当だと思う。 脇。少し高いところから太めの針を落とされてるくらいの痛みだった。

初めは痛みをとても感じる（特に脇、VIO）が、5回ほどすると慣れてくるし、本当に楽に
なるのでおすすめ。

30 エミナルクリニック 福岡天神店

家から近かったのと、友達が通っていて紹介割引が適用されため。自分で色々選ぶのが面倒だったのと、雰囲
気が悪い（無理やり勧誘してくるとか）のも無かったのでそのまま契約しました。通ってみて別に困ったことは無
いので、良かったと思います。寒そうにしていると毛布をかけてくれたり、お店の人も優しいです。休みの日に天
神に行くついでに通えたり、9時までやっているから仕事帰りにも通えるのが楽で満足しています。予約もウェブ
上で取れるから電話とかしなくても良いのも好きです。 5 1 通っている途中 6 30万～40万円

全身の医療脱毛ならお金がかかるのは分かっていたので、他のクリニックとは比
較していないのですが、妥当かなと思っています。昔気になって調べた時は1回10
万くらいしていたのと、友達が契約したときより料金が下がっていたそうなのとで、
安いと思って契約しました。最近HPを見たらもっと安くなっていたり1回ぶんおまけ
が付いてきたり新しいキャンペーンをやっていて、それを見ると「自分少しもったい
ないな」と思ってしまいます。なのでちょうど中間の妥当という気持ちです。あと、ク
レジット一括で払ったらかなりポイントが貰えたうえカードがランクアップしたので、
そこが思ったより嬉しかったです笑

脇とVIOです。本当に痛いです。肌の上で火花が散っている感じで、肌の深い所にレーザーが
ドスンと刺さる痛みがします。なので身体の深いところも痛い！脇もVIOもあまり面積が大きく
ないので我慢できなくはないのですが、麻酔を使うようになったら本当に快適になりました。麻
酔を塗ると痛みが1/50くらいになります。スドンッ、がチクッくらいになりますし、一番痛かった
場所くらいしか痛みを感じずに済むので本当に快適です。我慢しないで最初から麻酔を塗って
貰えばよかったです！

脇とVIOの施術は麻酔の有無で痛みが本当に変わります！なので我慢できる人も一度
麻酔を使ってみた方が良いです！！私はあの快適さを知ったらもう戻れなくなりました
（笑）
1回目から効果を感じられたので、悩んでいるなら１回だけでも受けたみた方が良いと思
います。VIOは特に効果が出やすいので、受けたあと毛がぽろぽろ取れていくと実感が
わいてきて続けようという気持ちになります。
私は昔からかなり毛が濃いうえに面倒くさがりだったので、脱毛をしてから手入れがか
なり楽になりました。まだ通い終わっていないので脱毛途中なのですが、元気な毛根が
減ったおかげで手入れしやすくなりました。毛を剃るという時間にこれまでどれほど人生
を奪われていたのか分かります（笑）
お金は可能な限り一括で払った方がいいです。ローンは手数料がかかって割高になり
がちなので……。私はクレジット一括払いで、ポイントもたくさんゲットしました。

43 エミナルクリニック梅田院

友達の紹介で決めました。年齢的に介護脱毛を意識し始めていて、特にvioについて友達がとても満足したと
言っていたので私も選びました。実際、思った以上に良くて、もっと早くにしていたらよかったと逆に後悔してい
ます。 4.5 1 通っている途中 5 25万～30万円

妥当な価格だと思います。満足度とアクセスの良さやスタッフの方の対応など総合
的に見ても、ちょうど良いと思います。 vio とても痛いです。ビリッと電気が走って響きました。

おすすめです。特にvioは、介護脱毛を意識する年齢の方には清潔になるし将来の安心
に繋がると思います。

27 エミナルクリニック（金沢院）
友達に勧められたからです。スタッフの方が毎回丁寧に対応してくださるので、安心して通うことができています。また、
だんだんと毛が減っていくことがとても嬉しいです。すぐに効果を感じることができると思います。 4 1 通っている途中 7 40万～50万円

ほぼ永久に毛を剃らなくていいと考えたら、妥当だと感じました。医療脱毛なので、通う回
数が少ないのもこの金額を払う価値があるなと感じました。

痛みに弱いので毎回麻酔をお願いしていますが、鼻の下とVIOは本当に痛いです。毎回冷や汗をか
いています。

お医者さんや看護師さんにいつでも相談できる環境であるところも、安心して通えるのでいいと
思います。私は初め美容脱毛に通っており、全く効果を感じなかったのですが、医療脱毛に変
えてから1回目で効果を感じることができました！

38 エミナルクリニック（立川院）

キャンペーン中で他のクリニックより安かったのとクチコミ評価の高さから選びました。実際に通ってみて予約の取りや
すさ、清潔感のある院内でスムーズな施術に大満足でした。時間もそこまでかからず毎回リラックスして通っていまし
た。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

後悔しいない／回数が少ないので完全ツルツルではないが、事前の説明で把
握済みだったので仕上がりには満足している。医療脱毛＝痛いイメージだった
がほとんど痛みはなくウトウト眠れてしまうくらい毎回リラックスしていた。 全身、顔共に6回 半年程度

腕、足、一部にムダ毛有り。腕は細い毛で、足（すねあたり）は太い毛。自己処理の頻度度は季
節にもよるが7から10日に一回程度。脇も一部毛が生えている。自己処理は3から7日に一回程
度。 4 20万～25万円

キャンペーン中のため1回プラスされての金額なので妥当だと思う。他のクリニックも調べたがタ
イミングでは安いところもあると思うが、納得している。 腰回り。骨が出ている部分は少し痛かった。

脱毛サロンより効果があります。（どちらも施術経験あり）痛みもほとんどなかったのでお金か
けるなら医療脱毛がいいと思う。

27 エミナルクリニック（名古屋院）

選んだ理由は、医療脱毛というと、脱毛サロンに比べ、威力の高い脱毛機を使用するイメージから、痛みに関してはあ
る程度覚悟していましたが、拍子抜けするほど痛みが少なく、ビックリしました。VIOだけは、他の部位に比べて痛みを
感じやすく、特にIラインはVラインやOラインとは違うレベルの痛さでしたが、スタッフもそこは経験上理解しているため、
照射レベルを調整しながら施術してくれました。施術後も、保湿と鎮静を兼ねた化粧水のようなものをつけてくれ、肌トラ
ブルになることはありませんでした。実際に通ってみて、基本は前日までに自己処理が必要ですが、背中からお尻にか
けてなど、一人で難しい部分はやってくれました。 3.8 2

契約回数分すべ
て施術済み 3

どちらかというと
後悔していない

施術前には、剃り残しがないか徹底的に見つけるので脱毛の効果は結構あ
る。念入りに肌トラブルがないか確認もしてくれるため、傷や黒子と言ったとこ
ろをテープで隠してくれる。だから痛みも少なくていい。VIOでの施術は、他の
部分と違って痛みを感じやすいため、素早く冷やしてもらえるのと、照射のレベ
ルを合わせてもらえる。生理の時は別日にずらしてもらえるからありがたいか
ら。 全身5回 2年

痛みはありましたが少しつねられる程度のピリッとした痛みなので麻酔等は使わなくても大丈夫
でした。特に脇やスネなど、毛の濃い部分や骨の近い部分は痛みが強かったですがそれでも耐
えれる程度です。ムダ毛の処理がまったくなくなりました。 2 10万～15万円

高いと感じたい？全身脱毛(顔・vio含む)の5回プランを契約しましたが、湘南美容クリ
ニックは同じ29万円台で6回プランがあったのでそちらにすればよかったと感じました。 お尻周りが皮膚が薄く痛かった。

普通のクリニックより効果が期待できるが、期間と予算がかなりかかる為、今の自分にふさわ
しいかよく考えるべきだと思う。

21 エミナルクリニック（四日市院）

選んだ理由としては三重県にもあるという点で通いやすいのが他に比べて良かったかと思います。さらに5回コースを選
んだが他と比べた時に１回あたりの値段が安かったためエミナルクリニックを選びました。実際に通ってみてシェービン
グが時間制限を超えると値段がかかったり予約が取りずらいという点もありました。しかし１回目からエステに比べて効
果が出ました。 4 1 通っている途中 2 10万～15万円

5回で全身＋ｖｉｏ＋顔で12万は安いのではないかと思ったが、もっと都会に行けば色々な
脱毛があるのでそちらの方が安い気がする。1回分無駄にしてしまったので高い。 指が痛いと感じた

シェービング代が無料なところがオススメです。しっかり剃って行っても自分では気が付かない
ところもあるので、そんなところにお金を払ったり脱毛を避けられるのはアホくさい。

26 エミナルクリニック（梅田院）
梅田院は通いやすい立地に合ったので、選びました。実際に通ってみると、やはり自分の生活圏内にあるので通いやす
いと思いました。クリニックは何度も行くことになるので、通いやすさを重視したのは良かったと思います。 4.5 1 通っている途中 2 10万～15万円

全身脱毛とVIO脱毛の費用なので、かなり安い方だと思いました。他のクリニックと比べ
てみたことがありますが、かなり安かったです。 腕や脇など、皮膚が薄い部分は痛みを感じました。瞬間的な痛みなので、耐えられました。 料金が安いクリニックを選びたい人にはエミナルクリニックはとても向いていると思います。

23 エミナルクリニック（鹿児島院）
選んだ理由は、友人の勧めでカウンセリングに行き、説明がとても分かりやすく、質問にも丁寧に答えていただけたか
ら。実際に通ってみて、案内までもスムーズで照射のたび痛くないかとか聞いて下さり、とても安心して通い続けられた。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 3

どちらかというと
後悔していない

どちらかというと後悔していない。普段のシェービングの頻度はとても少なくな
り、お風呂の時間も短くなったから時間に余裕が生まれたが、やはり完全に無
くなった訳では無く、脇やお腹周辺などは普通に生えてくるから。 全身8回 4ヶ月

処理の頻度は、2週間に1回ほどで、生えてくるスピードに差はあるが、脇が1番気になる。1番効
果を感じた部位はVIOで全く気にならなくなった。 6 30万～40万円

医療脱毛だし、全身でこの金額のエステ脱毛もあるから、それと比べたらここまで効果が
出るなら妥当な金額だと思う。 VIO。中心に近づくほど、太い針が高いところから落ちてくる様な痛みがあった。

最初の方は脇やVIOは特に痛みが強かったが、回数を重ねる毎に痛みは弱くなるし、麻酔も
要望に応じてかけてくれるので、そこは安心していいと思う。完全に無くなることはなかなかな
いが、やはり楽にはなるのでおすすめします。

34 エミナルクリニック（大分院）
選んだ理由は家から近く、ネットで口コミを見てもいい評価が多かったからです。実際に通ってみて、予想通り交通の利
便もよく、先生のカウンセリングもしっかりしており、安心できました。スタッフさんの対応も優しくて良かったです。 3 2

契約回数分すべ
て施術済み 2

どちらかというと
後悔している

どちらかというと後悔している…元は恋肌に通っていたのですが、提携してい
るのか医療脱毛のエミナルクリニックを勧められて、途中から移行しました。医
療脱毛は数回だったため、完全にムダ毛がなくなったわけではなく、ワキはほ
とんど生えてこなくなりましたが、両腕・両足は産毛程度、VIOも1ヶ月足らずで
すぐに生えてきたので、最初から医療脱毛にしていれば完全にムダ毛がなく
なったのかなとも思うようになり、どちらかというと後悔しているを選択しまし
た。 全身2回、顔2回、VIO2回 9ヶ月

ムダ毛の有無…有、処理の有無…有（全体的に、頻度は2ヶ月に1回程度）とくにムダ毛が生え
てこなくなった部位…（ワキ）まだ生えてくる部位…（VIO、両腕、両足）ワキは生えてきたとして
も、数本なのでそれは本当に良かったと思います。VIOも毛の濃さとしてはかなり薄くなりました
が、薄くなっただけで半年以上すると、量的には元に戻りました。 5 25万～30万円

高い…全身プラスVIOということで、自分的にはかなりの大金でしたが、毛が生えてこなく
なるならと思い、頑張って払うことにしました。当初は普通の脱毛で、途中からの医療脱
毛であったので、最初から医療脱毛オンリーにしておけば、多少お金がかかっても効果
が絶大だったのかなと思い、いまだにムダ毛も生えてくるので中途半端に終わってしまっ
たなと感じています。

VIO…鋭い針で一カ所一カ所すごい勢いで突き刺されたような痛みに襲われ、冬なのに汗まみれに
なってしまいました。ワキも多少は痛かったのですが、VIOの痛みと比べると雲泥の差で、私はトラウ
マレベルで辛かったです。

いきなり医療脱毛をすると、毛が太いのでかなりの痛みに襲われると聞き、当初は通常の脱毛
から始め、医療脱毛に移行しましたが、関係なくとんでもない激痛でした。ただ、効果自体は抜
群だったので、最初から医療脱毛にして麻酔を使うという考えでも良かったのかなと思います。

34 エミナルクリニック（新宿院）

知り合いから紹介がありそれで契約したら少し割引があるとのことで、選びました。実際通ってみて、院内もきれいでス
タッフの方も愛嬌があり接客も良くて施術の痛みもほとんどなくて良かったです。一回目の施術後に何か変わりはない
かと連絡があり信頼できるなと思いました 4.5 1 通っている途中 5 25万～30万円

妥当かなと思います。通ってる最中なので分かりませんが、私的にはもう自分で処理しな
くても良いくらいになってきてるので満足しています 痛みに強いのか、痛みはないです。 いろんな方の口コミやSNSをチェックを見た方が良いと思います

20 エミナルクリニック（宇都宮院）
脱毛をしたいなと考えていた時にちょうどキャンペーンをやっていて1回多くできると知ったから。また学校の近くにあり行
きやすいと感じたから。しかし予約が思ったように取れず学校の帰りに行くことはできなかった。 4 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

後悔していない。ムダ毛がすべてなくなったわけではないが自己処理の回数
は少なくなったし肌の質感も変わった気がする。また処理を怠ってしまって急に
肌が見られるという状況になった際に産毛程度しか生えていないのでほとんど
目立たない。 全身6回、VIO6回 半年

脇はほとんどムダ毛が生えてこなくなった。そのほかは産毛程度の毛が生えてくる。VIOは毛が
薄くなったものの処理が必要な程度生えてくる。 3 15万～20万円

学割や友達紹介などで思っていたよりも安くできたため他のクリニックと比べても全身6回
では安いのではないかと感じた。 脇、VIOは脳に響くような痛みがあった

初めの3回ほどは脇、VIOがとても痛いため麻酔を使うと良いと思う。予約が取りずらいため早
めに予約しておくことがおすすめ

43 エミナルクリニック（梅田院）
信頼できる友人の紹介で決めました。白を基調とした清潔感ある施設で、皆さんの対応もとても丁寧で優しく満足してい
ます。アクセスが良いので出かけないといけないというストレスもなく、選んで良かったと思っています。 4.5 1 通っている途中 4 20万～25万円

アクセスの良さとスタッフの皆さんの対応と綺麗な施設だということを総合して考えたら、
妥当だと思います。 vio ビリッと電気が走る痛みですが、慣れてくると耐えらます。

介護脱毛を意識して始めましたが、老後の不安もなくなりそうだし清潔になるのでおすすめで
す。

29 エミナルクリニック（名古屋院）

自宅から一番近い場所ということと、駅から近いので通いやすいと思ったので名古屋院を選びました。実際通ってみて
駅近なので何かのついでで行けて通いやすいし、スタッフの皆さんがとても親切に対応・施術をしてくれルので、気持ち
よく通えています。 4.8 1 通っている途中 2 10万～15万円

全身＋VIO＋顔のコースにしましたが、他のクリニックと比べてもほぼほぼ同じくらいだっ
たので、妥当な金額だと思いました。

Vライン。特に毛が密集している箇所は、初めての施術の時は声が出てしまいました。当てられた箇
所がやけどしたかと思う痛みでした。

自己処理がとっても楽になって時短にもなるので、コースの総額だけ見ると高いなと思うかもし
れませんが、早めに始めた方がコスパがいいと思います！

33 エミナルクリニック（四日市院）
名前を聞いたことがあったため大手だと思ったことと、地元にあって車を持っていない私でも通えるなと思ったことがきっ
かけです。通ってみて、清潔感がありスタッフさんも優しく満足です。ただ、料金は少し安くしてほしかったです。 4.5 1 通っている途中 2 10万～15万円

高いと思います。全身+VIOが5回で7万円弱でした。相場的にはそれで良いのかもしれま
せんが、高いサービスです。 足の付け根あたりがビシッと叩かれたように痛かった。 キャンペーンがあればお得かも。

29 エミナルクリニック（大阪院）

選んだ理由は、価格帯と回数、口コミ、レビューがよかったからです。実際に通ってみて⇨しっかり脱毛の効果を感じるこ
とができました。全身で60分ほどでおわるのでスピーディーだと思います。VIOはめちゃめちゃ痛かったです。我慢で
す。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

全く後悔していない。完全にはなくなってはいないが、全体的に毛が生えてこな
くなり満足している。もともと毛は少ない方だったので、回数がすくなくても満足
することができた。しかしVIOは根強いので追加で通いたいと検討中。 5回 1年

ひざ、VIO(特にIライン)は生えてくる。たまに自己処理をする程度。脇、腕、すね毛付近は生えて
こなくなった 3 15万～20万円

妥当　全身とVIOであれば安いと思います　紹介キャンペーンなどで2万円のキャッシュ
バック制度などもうまく活用すればもっと安くなる VIO vもiもOも痛すぎました

他社と必ず比較してください。契約後は、期間を空けずに定期的に頑張って通って早く終わら
せたほうが満足度も高くなると思います！痛みは個人差があるので口コミやレビューなどをしっ
かり見ておくといいと思います。

30 エミナルクリニック（桜木町院）
選んだ理由は広告費がかかっていない分安価だと思ったから。脱毛サロンと医療脱毛の違いをまず調べて、医療脱毛
に決めてその中から比較専用サイトで金額やコースを鑑みて決定した。実際にも通いやすく予約も取りやすかった。 3.9 2

契約回数分すべ
て施術済み 3

どちらかというと
後悔していない

どちらかというと後悔していない。産毛程度になり、露出が多い夏も処理頻度
が少なくなりかなり楽になった。また脇は完全にツルツルになり、前はひやひや
して着れなかったノースリーブや水着を自信を持って着られるようになり満足し
ている。 全身＋顔7回、VIO6回 2年

ムダ毛はぽつぽつと生えてくるが、処理の頻度はかなり減った。脱毛前は毎日か１日おきに処
理するほどだったが今は１週間に１度ほど。とくにムダ毛がはえてこなくなった部位は腕と足。ま
だ生えてくる部位はVIOと指と顔。特にVIOはしつこくぽつぽつ生えてくるので恥ずかしい。 8 50万～60万円

ネットで比較参照した際には安いと思っていたが、実際の見積では高くなった。またこの
ような脱毛アンケートの選択肢を鑑みると自分のかけた金額は上の方にあたるので、高
かったのではと後から感じるようになった。

VIゾーン。追加料金も払いたくなく毎回最弱にしていただいたが、結果に満足していないのでお金を
かけてでも麻酔すればよかったのかもしれないと若干後悔している。

即決せず、まずいろんなサロン・医院に行って見積をもらうと良いと思います。今しないとキャン
ペーンが、と言われるところもありますがそういうところほど後から追加料金のすすめがあって
大変かもしれません。またこうなりたいプランを明確に持っているのが良いです。私は何となく
その場で決めたＶの大きさを後悔しており、やり直したいくらいです。顔やVIOは効果が出にく
いと感じますが効果をよく観察して進めたらよいのではと思います。

26 エミナルクリニック（梅田院）
選んだ理由は、安い料金で提供している脱毛プランがあるとネット広告で見たことと、通いやすい場所にあったことで
す。実際に通ってみると、広告通りの値段で脱毛をすることができ、立地も良くて通いやすかったので良かったです。 4.2 2

契約回数分すべ
て施術済み 3

どちらかというと
後悔していない

脱毛の効果に大体満足しているので、どちらかというと後悔していません。た
だ、私は5回のコースを選んだのですが、5回だと完全には毛がなくなるという
訳ではなく、細くて色の薄い毛が生えてくることはあるので、たまにシェービン
グが必要な状況です。プラン選びはすこし失敗だったかもしれないと思いま
す。 全身5回、　VIO5回 半年

現在は濃くて目立つ毛は生えてこなくなったのですが、薄い毛は生えてくる状況です。毎日
シェービングする必要はありませんが、2週間に1回くらいはシェービングが必要です。特に脚は
薄い毛は生えてきやすいです。 2 10万～15万円

安いと思います。ほかの医療脱毛クリニックのコースを見てみたことがありますが、似た
ようなコースでももっと高いものが多いので、このコースは安かったと思います。 脇。毛が濃いからなのかバチンとたたかれるような痛みを感じました。

安さだけを求めて脱毛の回数を減らすと期待していた効果が得られないことがあるので、ケチ
らない方が良いと思います。

26 エミナルクリニック（浜松院）
自分の家に1番近かったから。無理な勧誘などは無くその点は安心したけど、電話対応や無料カウンセリングや施術中
などの接客態度が親身になってくれるというよりは少し事務的な受け答えや対応が目立っていたような感覚がある。 3.8 1 通っている途中 2 10万～15万円

契約した当時は全身、VIO、顔込みでこの価格ならかなり安いと思っていたが、安いのは
事実だが最近では他のクリニックも同じ価格帯なので、今では妥当な金額だと感じてい
る。 VIO、脇の下

値段も大切だが、対応の良さや立地も重要だと分かったので、感覚を掴むために可能なら無
料カウンセリングまでは複数のクリニックでやった方で良いかもしれない。


