
医療脱毛ぶっちゃけアンケート

実施日1: 2023年11月1日〜11月11日
実施日2: 2024年3月1日〜3月13日
対象者: 18歳～60代の女性で【医療脱毛】の【全身脱毛】を
契約＆施術した経験のある方

1. 年齢をご回
答ください。

2. 全身脱毛を契約し、施術を受けたク
リニックをご回答ください。 3. ②のクリニックを「選んだ理由」と、「実際に通ってみてどうだったか」をご回答ください。

4. ③でご回答いただいたクリ
ニックの評価を、5点満点（小
数第1位まで）でご回答くださ
い。

5. 現在は医療脱毛
に通っている途中で
すか？施術完了済
みですか？

全身の医療脱
毛を完了して、
後悔しています
か？ ⑥の回答の理由を具体的に教えてください。

医療脱毛の施術は何回受けま
したか？「全身」「顔」「VIO」「そ
の他の部位」で回数が異なる方
は、それぞれお答えください。

施術を完了して
からどれくらい
経過しています
か？ 施術完了後、現在のムダ毛の状態はいかがですか？

11. 医療脱毛に
かかった費用
の総額はいくら
ですか？

12. ⑪の価格は高いor妥当or安いどのように感じますか？理由も併せてお答えく
ださい。

13. 脱毛の施術中、とくに痛みを感じた部位を教えてください。また、どのように痛かったかも
教えてください。 14. 医療脱毛を検討している方にアドバイスがあれば、ご入力ください。

37 リゼクリニック

全身脱毛＋VIO脱毛の料金がクリニックにしてはお手頃で、すでに他で脱毛が終わっていたり、ムダ毛がほと
んどなく脱毛の必要がない箇所は、5箇所まで割引が受けられるため、無駄な費用を払わなくていいと思ったか
ら。実際に通ってみると、時間は掛かるものの施術は丁寧で、選んで正解だと思った。 4.1 2

契約回数分す
べて施術済み 4 後悔していない

凝視すれば、産毛のような細いムダ毛がきれいになくなったわけではな
いものの、見た目的にも手触り的にもツルツルといって問題ないレベルに
はなり、冬場に急に薄着になるようなシチュエーションに遭遇しても、ムダ
毛の処理を気にする必要がなくなった。VIOは蒸れやニオイが気になら
なくなり、好きなデザインの水着や下着を選べるようになった。 全身5回、VIO9回 1年7ヶ月

腕や脚・脇など全身脱毛した部位は、セルフ処理の必要がないレベルをキープしている。
VIOは、Oはかなりキレイに、Vはまだ残ってはいるもののかなり薄っすら、Iに関しては薄
くはなったものの、もう少し通ってもよかったかなと感じるレベルに残っている。 2 10万～15万円

全身脱毛＋VIO脱毛5回のコースはかなり安いと思ったものの、VIOは5回ではま
ず満足できるレベルにはならず、VIOのみ4回施術を追加したため、予定よりも高く
ついてしまった。そのため、VIOの希望レベルと平均回数を相談した上で、トータル
の費用を見積もってから契約したほうがよかったと思った。

VIOは、腕や脚に比べて何倍もの痛みを感じた。Oラインは意外にも痛みは少なく、Vラインは
痛くはあるものの、痛みは数秒で消えるため、耐えられるレベルの痛み。ただ、Iラインは照射
ごとに身体がピクンと動いてしまうような痛さで、実際の施術時間の何倍にも感じられるほど苦
の時間だった。

同じ回数のコースでも、クリニックによって施術時間の長さや丁寧さ、予約の取りやすさ
に違いが大きく、有効期限が短いと施術を受けられないまま終わってしまうこともあるた
め、取りやすい予約方法や解約できるなどは、カウンセリング時にしっかり質問しておい
たほうがいい。

25 リゼクリニック

まとめサイトでレビュー(点数)が良く、キャンペーンで全身+顔+VIO5回プランが安かったためです。施術スタッ
フの方のご対応自体は良かったのですが、院まで通うのに少し時間がかかったことと、全5回を終了しても完全
には毛がなくならなかったことが少し残念な点でした。 4.6 2

契約回数分す
べて施術済み 4 後悔していない

後悔はしておりません。VIO、顔、肘と膝がまだ完全には怪我なくなって
おらず硬毛化も見られますが、昨年よりははるかに処理が楽になりまし
た。シェービングの回数がかなり減り、ほぼ毎日→月2回になりました。毛
がなくなっても手の甲などの毛穴はまだ目立ちますが、それでも嬉しい変
化の方が大きいです！ 全身5回、顔5回、VIO5回 半年

ムダ毛はまだまだございます。処理も月に2回は行い、手の甲や指など目立つところは気
になったら剃ります。(それも週に一回あるかないか程度)、VIOは痛かった分、かなり薄く
なった実感がございます。腕・脚も以前より毛が細く薄くなりました。逆に顔や背中、お尻
の毛が元々薄い(うぶ毛に近い)箇所は、あまり変化の実感がございません…。背中は自
分であまり見えないですが、まだまだ気になる具合です。 5 25万～30万円

他と比べると妥当だと思います。全身+顔+VIOまとめて1日で施術できるのは私的
に大きなメリットだったので(部位を分けてと言われることが多い)、その点も含めて
納得しています。

VIOと襟足は特に痛みが良かったです。一回のみ麻酔をし、慣れてきたら麻酔無しでしたが、
話をしながらでも歯を食いしばるほどの痛みです。

払える金額、通える回数、気になる箇所、痛みは人それぞれですが、今はどこのクリ
ニックも親切で融通が効きます。施術の度に痛みの調整(レーザーのレベル調整)もして
くれますし、麻酔クリームの購入や硬毛化が起こった際の打ち直しなどはほとんどのク
リニックが対応していると思います。クリニックによってどこまでが料金に含まれているの
か、麻酔クリームや硬毛化時の対応の規約がどうなっているかは異なりますので、注意
が必要。美容脱毛は効果の持続性が薄かったので、多少痛くても高くても医療脱毛をお
すすめします！

25 リゼクリニック 新潟院

近くにあったことが一番の理由。友人は美容脱毛をしていたが絶対に医療脱毛をしたかったので、探していっ
た。行ってみて、予約が取りづらいときもあったが、クリニックがきれいで駐車場もあり、休憩スペースもあって
親切だった。 3.8 2

契約回数分す
べて施術済み 4 後悔していない

まだ産毛は生えてくるので、完全に剃毛しなくていいかといわれるとそう
ではないが、日々の生活で気になることはなく
大事な時にそればいい程度なので、見られて恥ずかしいことや心配事が
減った。
また堂々と肌を出せるようになった。 全身6回、VIO6回 ４年

ムダ毛の有無→生えてくるが目立たない
処理の有無または頻度→二週に一回
とくにムダ毛が映えてこなくなった部位→腕・足
まだ生えてくる部位→VIO・脇 6 30万～40万円

高い 満足度も高いがネットで探すともっと安いところもあるので比較して決めれば
よかった。学生時代に払っていたので余計に高いと感じた。 VIO 毎回麻酔をお願いしていたが、やっぱり痛かった

色々比較して決めたほうがいいと思います。
ただ、早ければ早いほど、後の人生も長いので効果のあるものを早めに始めるといいと
思います。

37 リゼクリニック

全身+VIO脱毛の価格が脱毛サロン並みで安いと感じたことや、口コミがよかったため選んだ。カウンセリングと
施術のスタッフは分かれており、施術中の勧誘などもなく、脱毛において気になる点や質問があれば、わかり
やすく説明をしてくれる点はよかった。施術時間は少し長いものの、照射漏れのないように丁寧に行ってくれる
ところは好感が持てた。 4.1 2

契約回数分す
べて施術済み 3

どちらかという
と後悔していな
い

元々すごく剛毛で、ムダ毛が気になって通い始めたというよりは、ムダ毛
は薄い方ではあるものの、脱毛してしまえば自己処理が軽くなることに惹
かれて決めたため、目標とするレベルには十分到達できたと思う。ただ、
VIOに関しては、当初はボリュームダウンと形を整えるのが目的だったの
に、途中からハイジニーナに惹かれ始めたため、コースの回数では全然
足りず追加になってしまい、予算も期間も予定より増えてしまったのは想
定外だった。 全身5回、VIO9回 一年間7ヶ月

パッと見ただけでは、腕や脚など露出する部分や脇などは、自己処理が必要ないレベル
になり、触れたときに少し感じるかどうかといった感じになった。VIOは全体的にはかなり
量が減り、毛質も細く柔らかくはなったため、ニオイや蒸れなどは以前ほど気にならなく
なった。ただ、ハイジニーナにはあと数回施術が必要なレベルで、完全につるつるとまで
はなっていない。 2 10万～15万円

VIOの追加は想定外の出費ではあったものの、それでも15万円ほどでおさまった
ことを考えるとかなり安いと思う。ただ、VIOのみの都度払いプランを設けているク
リニックもあるため、もっと比較すればよかったとも思う。

噂には聞いていたものの、VIOの痛みは想像よりも痛かった。瞬間的な痛みが来る感じで長く
は続かないため、今回のみはどうにか我慢して、次回以降はキャンセルしようと思うレベル。ま
た、意外と痛いと感じたのが背中で、強い痛みではないものの、普段衣服に覆われているせ
いか、想像よりは痛かった。

VIOは毛量を減らすだけなら5回程度でもいいものの、綺麗にしたいのであればまず足
りないので、追加で施術をお願いする場合に割引があるかや、8回や10回のコース料金
も確認しておいたほうがいい。痛みに弱い人は、麻酔の料金も込みか別途必要かも調
べておく必要がある。

25 リゼクリニック

選んだ理由は、職場の同期が通っており、同期から脱毛の効果が良い、あまり痛くないと評判を聞いていたか
ら。また、いろいろ調べた中で、美容脱毛より、医療脱毛の方が威力が強く良いという評価があったため。実際
に通ってみて、麻酔クリームの使用や笑気麻酔が使用できる、また2週間後には綺麗に毛が抜けて効果が感じ
られた。しかし、5回通ったが、発毛がある部分と発毛が無くなった部位とあり、追加で脱毛を受けないといけな
かった。 3 2

契約回数分す
べて施術済み 3

どちらかという
と後悔していな
い

どちらかと言うと後悔していない。腕や足の発毛はほぼないが、それ以外
の腋窩や背中等多くのところに発毛がある。しかし、契約回数が終わって
も追加の施術で半額で脱毛ができる。気になる部位だけをなんども施術
できるのは嬉しい。 全身、顔、VIO 5回 1年

ムダ毛あり。気になる時は処理する程度で月2,3回ほど。ムダ毛が生えてこなくなった部
位は腕、足。まだ生えてくる部位は、VIO、顔、腋窩、手指、乳輪、腹部、頸、背中。 5 25万～30万円

全て回数終わっても生えてきており、追加施術している為、高いと感じている。カウ
ンセリング時点では、5回でほぼなくなると聞いていた。

VIO。毛も1番濃く、敏感な部位なため。毎回麻酔クリームを使用してなんとか耐えれる痛み。
ビリッとした強い痛みが走る。

医療脱毛でも人により、発毛が続き追加で通わないといけないこともある。しっかりレ
ビューや値段を見て検討した方がいい。

39 リゼクリニック

友人が通っていて教えてもらいました。家から通いやすい場所にあるし、スタッフの方が親切だと聞いたからで
す。「痛いと聞いているので心配」だと言うと、声掛けしながら丁寧にしてくれたのでリラックスできました。保湿
の仕方も教えてもらいました。皮膚トラブルは今のところありません。 4.3 1 通っている途中 3 15万～20万円

通常価格よりも安く利用することができました。麻酔を使用すると高くなるので、我
慢しています。安いとは思いませんが、安すぎるのも怖いので、妥当な金額だと思
うようにしています。

ワキ。麻酔を使うほどではなかったものの、油が飛んだりアイロンに当たった時のようなピリッ
とした痛みがありました。 痛みはありますが、我慢できないほどではなかったし、回数を重ねると慣れてきます。

29 リゼクリニック

自宅から一番近いクリニックかつ大幅な割引キャンペーンを行っていたため選んだ。クリニックは清潔感があ
り、男女のスペースも区切られていたため安心して来店することができた。また、接客も施術も丁寧で満足して
いる。 4.5 1 通っている途中 4 20万～25万円

全身と顔とVIO込みで8回分なので安いと思う。ただし希望性ではあるがVIOの麻
酔クリームが一回につき3000円かかるので、毎回麻酔をする人だと少しコスパは
悪いと感じる。 Iライン。毎回クリーム麻酔をお願いしているが、それでも若干のピリピリした痛みがある。

複数のクリニックで比較検討している方も多いと思うが、単純な施術の値段だけではな
く、剃り残しの場合の追加料金や麻酔の有無などの面でも比較したほうが良い。

27 リゼクリニック

夫が通っていた為その紹介で（リゼの前はミュゼにて脱毛していましたが、やはり医療脱毛ではない為、時間が
経つと毛が太くなってきたり効果が期待できないと感じた為、医療脱毛への切り替えを検討したきっかけでし
た）実際に通ってみて、効果を感じられました。生えてくるスピードも落ちましたし、ほぼお手入れいらない位に
までになりました。 4.3 1 通っている途中 5 25万～30万円

妥当だと感じた。他のクリニックとも比較し、通いやすいさや対応の良さも判断する
基準にもなったと思う。効果も良かった。 膝、脛、太もも、うなじ。体がピクつく熱い痛みがあったが、話しながらだと多少和らいだ。

綺麗になりたいと思ったきっかけから始まると思うので、少しずつでも自己投資できる
と、また人生が変わると思います。

42 リゼクリニック京都河原町店

友人が先に通っていて、痛みがほとんどなく全身綺麗に脱毛できたらと教えて貰ったので選びました。実際に
通ってみて、本当に痛み感じることなく施術してもらえたので、大変満足しています。自分でムダ毛の処理をす
る手間が省ました。 4.5 1 通っている途中 3 15万～20万円

他のクリニックに比べて、料金はほとんど変わらないのですが、痛みなく全身きれ
いに脱毛できてコスパ最高です。 太もものちょうど内側が針をさすように痛かったです。 痛みをほとんど感じず脱毛できる

20 リゼクリニック（新宿三丁目院）

広告などでも見たことがあり、友達が利用していたこともあり実際どんな感じかを知っていたため選びました。実際に
通ってみて、とても通いやすい立地で値段も高すぎず信用出来るクリニックを選んで良かったと凄く感じました。学割が
使えたところもいいポイントのひとつです 5 1 通っている途中 2 10万～15万円

妥当だと感じます。学割も使えたのでかなり節約して利用することが出来たので良かった
です。全身にvioをつけたので少し値段は上がりましたが信用度の高いクリニックなので
高いとは感じませんでした

Vio、痛みに強いので全体的にあまり痛みは感じなかったのですが唯一チクチクした痛みがありまし
た

美容脱毛や医療脱毛など色々な会社がありますが利用するなら医療脱毛一択だと思います。
値段は少し上がってしまいますが必ず効果は出るのでオススメです！

33 リゼクリニック（名古屋駅前院）
職場に向かう途中にあり通えると思ったことや、レビューがよく、月額にすれば安いことが選んだ理由です。通ってみて、
やはり医療脱毛だから効果があると思えてよかったですし、スタッフの方が女性で安心して通えました。 4.5 1 通っている途中 2 10万～15万円

全身コースだったのでもっとするかと思いました。私の給料から考えるととても高いです
が、一般的には安いと思います。 脇。輪ゴムを弾くような痛みがありました。 コスパを考えればアリ！介護を受ける時を考えてもいいと思います。

26 リゼクリニック（大阪梅田院）

わたしはすでに全身脱毛は他のクリニックで済ませているのですが、新たに顔の脱毛をしたいと思ったので、顔脱毛の
プランがあるクリニックを探したところ、リゼクリニックに行きつき、選びました。顔脱毛のプランを選んで施術中ですが、
顔脱毛だけでも丁寧に対応してもらえてよかったです。 4 1 通っている途中 2 10万～15万円

顔脱毛だけでこの値段だと考えると少し割高な気がしてしまいます。他のクリニックだと
全身脱毛でも同じくらいの値段のところもあるので、安くはないと思います。 少しだけちくっとした痛みがあるが、強い痛みではありません。

顔脱毛だけだとコスパは良くないので、全身脱毛をするときに顔脱毛もしてしまった方が、金銭
的には良いと思います。

34 リゼクリニック（梅田院）
知名度もあり知り合いで通っている人もいるので満足しているか聞いてみたところ、ムダ毛が気にならなくなるまでがす
ぐで良いと言われたので通ってみました。本当に1回目の施術から効果を実感できたのでよかったなと思います。 4.3 1 通っている途中 3 15万～20万円

全身脱毛でクリニックということを考えると安い方かなと、他のクリニックもチェックした結
果感じたので良いと思います。 デリケートゾーンはけっのうつよいいたみでした。 料金と予約の取りやすさのバランスで選んだほうが良いと思います。

29 リゼクリニック（町田院）
自宅から近かったのが一番の理由です。実際に通ってみて、スタッフの方や施術してくださる方皆さんとても優しかった
です。また、院内も綺麗でパウダールームもしっかり完備されているのでメイク直しもしやすかったです。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

5回コースがすべて終了し、完全にとは言えませんが自己処理回数がかなり減
りました。産毛はまだありますが、濃い毛に関しては全然生えてこないのでうれ
しいです。カミソリ負けなどの肌トラブルもなくなったので肌が綺麗になりまし
た。 全身顔VIO5回 1年半

全体的に薄くなったと思いますし生えてきても薄い毛なので目立ちにくくなりました。背中や顔等
の産毛はまだありますが、VIOや脇や脚の濃い毛はほとんど無くなりました。一番効果があった
のは脇で、処理がほとんど必要ないくらいです。 3 15万～20万円

調べた当時は医療脱毛のクリニックの中では安いと思います。医療脱毛で安いところは
行ってみると熱破壊式は高くなりますと大体言われるので、リゼは安いと思います。 脇の１回目。焼けるような熱さと痛みを感じました。 決して安価なものではないけれど、お金をかける価値はかなりあると思います。

25 リゼクリニック（町田院）

横浜などは都心すぎて予約が取りにくい可能性があったので、ある程度交通の弁がよく開けていて行きやすい町田院
を選択。平日の午前中の予約を毎回入れていることも関係しているのか、全身+VIOをほぼ毎回第一希望の時間枠で
やる事が可能。 4 1 通っている途中 5 25万～30万円

HPリニューアル割引などで金額を抑えられたと思ったが、毎回の麻酔代が少し高い。今
なら多分同じ中身でもSBCの方が安いと思うから。

脇。VIOは麻酔を塗っているので塗りムラがなければほとんど痛みはない。けれど、脇は他の場所よ
りも毛が太いためスライドした時に焼けるような痛みがある。

どの部分を重点特化したいかで病院は選ぶべき。値段なのか、機種を選べる所か、シェービン
グ代無料かなど。私はシェービング代無料があるから選びました。

34 リゼクリニック（大阪梅田院）
出張先で契約をしましたが、東京にも多数店舗がありどこの店舗でも施術をしていただけるということで契約しました。ス
タッフの方がとにかく丁寧で優しく、ストレスゼロで通えておりその面ではリゼを選んで良かったと思いました。 4 1 通っている途中 1  ～5万円以下 VとIの境目がものすごく痛いです。 VとIの境目がものすごく痛いです。

お金はかかりますがもっと早くやっていればよかったと思っているので、検討している方は今す
ぐにでも契約して自己処理が徐々に不要になっていく心地よさを味わってほしいです。

22 リゼクリニック（名古屋駅前院）

自宅から通える範囲で電車でいける中で1番近かったからです。実際は入ってるいるビルがわかりづらかったので最初
は探しました。あとは、トイレが廊下にあるのですがその廊下が少し怖いです。エレベーターがなかなか来ないのが少し
嫌でした。 4 1 通っている途中 5 25万～30万円

学生割を使ったのですが、分割手数料で結局割引しないのと変わらないぐらいになりまし
た。もっと安く施術ができたらいいのにと心の底から思います。 VIOとスネ。ゴムで弾かれるような痛み

私の場合は、薄くなればいいなと思って通ったので5回でちょうど良かったです。全く無くしたい
のであればけっこう通わないと行けないかもです

27 リゼクリニック（銀座院）

口コミの評判が良かったからです？VIOは5回してもツルツルにはなりませんでしたが、量がだいぶ減り毛質が柔らかく
なりました。特に生理中は不快感がとても解消され心から脱毛してよかったと思います。仕事をしていると中々予約が取
りにくかったですが、3ヶ月に1回くらいのペースで通えたからです。 3.8 1 通っている途中 3 15万～20万円

セットプランでの価格が安く、通い始めやすい。ストレスもそんなになく、初めてでも安心し
て通えた。全体的に価格が安い。説明もわかりやすい。お店がきれいで入りやすい。 お尻周りが皮膚が薄く痛かった。 自分に合った医療脱毛をとことん調べるべき。

26 リゼクリニック（福岡天神駅前院）

私は全身脱毛は完了していたのですが、顔脱毛やうなじの脱毛をしたかったので、自由に脱毛する部位を選べるクリ
ニックを探しており、リゼクリニックではそれが可能だったので、選びました。実際に行ってみると、カウンセリングで丁寧
に相談に乗ってくれ、納得して部位を選ぶことができて良かったです。 4.5 1 通っている途中 2 10万～15万円

全身脱毛とVIO込みの値段でも同等くらいのクリニックやプランもあるので、脱毛できる部
位の数を考えると少し割高に感じました。 顔は全体的に少し地区っとするような感覚でしたが、麻酔なしでも我慢できました。

料金が気になる人は多いと思いますが、追加で料金を取られないかについてもリサーチしてお
くとよいと思います。

26 リゼクリニック（渋谷院）

選んだ理由は価格が安くて通いやすい立地だったからです。実際に通ってみると、スタッフの対応も丁寧で好印象でし
た。予約の時間も希望通りに予約できることが多いです。毎回の施術も痛みは少なく、効果も徐々に実感できるようにな
りました。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 3

どちらかというと
後悔していない

どちらかというと後悔していないのは、毛が薄くなったおかげで手間が大幅に
省けるようになったからです。まだ完全に無くなったわけではありませんが、ム
ダ毛が目立たなくなり、自己処理の必要性が格段に減りました。価格も安かっ
たので、コスパは良かったと思います。

全身5回、顔10回、VIO5回を契約
しています。

まだ通っている
最中で、契約か
ら1年が経過して
います。

腕や脚など露出する部位のムダ毛は残っていますが、密生していた産毛がかなり薄くなりまし
た。自己処理の手間が大幅に省けるようになりました。ただし、VIO脱毛の効果は十分とは言え
ず、まだ処理が必要です。　 6 30万～40万円

当初は安いと感じていましたが、他のクリニックの価格を見ると結構高めだと気づきまし
た。でも、通いやすさや対応の良さ、効果を考えると妥当な価格だと思います。　

VIO脱毛が一番痛みを感じました。キリキリとした熱い痛みで、麻酔をしてもらわないと施術が続けら
れないほどでした。

価格だけでなく施設の立地や対応、実際の効果や痛みなども総合的に検討することをおすす
めします。自分に合う最適なクリニックを見つけることが大切です。また、脱毛には時間がかか
るので継続できる環境かどうかも考えた方がよいでしょう。

20代 リゼクリニック（心斎橋院）

自宅から通いやすいところ、初めての脱毛だったため大手のクリニック、さらに一回一回払うのが面倒であったためプラ
ンで契約できるところを探した結果、リゼクリニックになった。美容院みたいな感じでネット予約ができないのでそこが少
し面倒ではあったが特に不満はなかった。 3 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない 5 25万～30万円

他にも安いクリニックはあり、リゼの契約が終わった後安いところで契約したが、抜けが
微妙だったのでクオリティを考えると妥当だと考える VIO

完全ツルツルを目指すのは回数がかなりいりますが、五回でも自己処理は楽になります。剃刀
負け等のトラブルも起こりにくくなり、肌もキレイになりました。私は医療脱毛はいちばんやって
良かったと思っています。

36 リゼクリニック（京都竹田院）

選んだ理由：口コミが良かったのと、駐車場があって車でも通える距離だったこと。通ってみて：アプリで予約できるの
で、予約が簡単だった。看護師さんの施術も丁寧でよかった。終わった後のドリンクサービスも気に入った。ただ、土日
の予約は取りにくかったのが残念だった。 4.6 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

後悔していない。全て終わってから数年経ち、ムダ毛は完全にないわけではな
く生えてくることもあるが、以前は頻繁にシェービングしていたのが夏場でもほ
とんどせずに過ごせるようになったから。シーズンに１〜２回処理するだけで済
んでいるし、冬場はいっさい気にならない。毛穴も目立たなくなって肌がサラサ
ラになった。 全身５回 7年

ムダ毛はかなり減ったが、まばらに長い毛が生えてくることがある。脇も量は少ないものの少量
生えている。生えなくなった部分はないけど、夏場に１〜２回処理するだけで済んでいる。 3 15万～20万円

契約前は高すぎるかと思い悩んだけれど、トータルで施術に満足しているため、結果的
には高かったとは思っていない。 腕も足も痛かった。痛みは結構大変でした。

ムダ毛の処理に悩んでいるなら、少しでも早くやった方がいいと思います。ムダ毛を気にしなく
て良くなったのはとても大きかったです。高いですが、それ以上に満足度が高いので、やってし
まってムダ毛に悩まず生活した方がいいと思います。

32 リゼクリニック（天神院）

駅から近くて通いやすいところと、お得なキャンペーン中だったところに惹かれました。実際通ってみて、サクサクと施術
をしてくれるし待ち時間も少ないので良かったです。痛みは感じますが、耐えられないレベルではないしスタッフの方も
配慮してくれたのでありがたかったです。 4.5 2

契約回数分すべ
て施術済み 4 後悔していない

後悔はしていないです。まだうっすらと生えてくる部分はあるものの、ほとんど
目立たないし自己処理の頻度がかなり減ったので。また、自己処理が減ったこ
とで肌荒れや黒ずみなども改善されたので、やって良かったと思います。 全身6回 1年

まだ脇やひざ下はうっすらと細い毛が生えてくることはありますが、ほぼ目立たないし気にならな
いレベルです。 4  20万～25万円

しっかり効果を実感できたので、この価格なら妥当だと思います。部分によっては全く生
えてこなくなったので良かったです。 脇。太い輪ゴムで思いっきり弾かれているような感覚で痛かったです。

痛みは多少感じますが、肌も綺麗になるし自己処理の手間が省けてとても楽になるのでおす
すめです。


